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महिला सामदुाहिक स्वास््ि स्विमसेहवकाको पनुर्ाषजगी र्ाललम सञ्चालन 

स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजना र्था काठेखोला गाउँपाललकाको समन्विमा लमलर् २०८१/०२/०४ देखख ०७ गरे् सम्म 
काठेखोलामा महिला सामदुहिक स्वास््ि स्विम सेहवकािरुको लालग ४ ददने पनुर्ाषजगी र्ाललम समपन्न भएको छ । र्ाललममा 
काठेखोला गाउँपाललका अन्र्गषर्का २० जना महिला सामदुाहिक स्वास््ि स्विंसेहवकािरुको सिभालगर्ा रिेको छ। समापन 
कािषक्रममा स्वास््ि कािषलि प्रमखु जनस्वास््ि प्रशासक बाबरुाम आचािष, काठेखोला गाउपाललका उपाध्िक्ष श्री रे्ज ब थापा 
लगािर्का ब्िखित्विरुको लबशेर् उपखस्थलर् रिेको लथिो। 

र्ाराखोला गाउँपाललकाको समन्विमा लमलर् २०८१/०२/०७ देखख र्ाराखोलामा संचाललर् महिला सामदुहिक स्वास््ि स्विम 
सेहवकािरुको लालग ४ ददन ेपनुर्ाषजगी र्ाललमको समापन गररएको छ । र्ाललममा र्ाराखोला गाउपाललका अन्र्गषर्का २२ जना 
महिला सामदुाहिक स्वास््ि स्विंसेहवकािरुको सिभालगर्ा रिेको लथिो। 

गलकोट नगरपाललकाको समन्विमा लमलर् २०८१/२/१८ देखख संचालन भएको महिला सामदुाहिक स्वास््ि स्विमसेहवकाको 
पनुर्ाषजगी र्ाललम ३ ब्िाच सम्पन्न भएको छ । र्ाललममा गलकोट नगरपाललका अन्र्गषर्का हवलभन्न वार्षका कुल ९१ जना 
म.स्वा.स्व.से को सिभालगर्ा रिेको लथिो । र्ाललमको सिजीकरण ज.स्वा.अ. सशुील पौरे्ल, प.िे.न.लन सीमा कँुवर, अ.न.लन ररमा 
बोसेल, ज.स्वा.लन. मीरा शमाष र्था अलनर्ा काकी लगािर्का प्रखशक्षकिरुद्वारा गररएको लथिो । र्ाललमको समापन सत्रमा 
सिभागीिरुलाई प्रमाण पत्र प्रदान गररनकुा साथै दीर्षकालीन सेवाका लालग गलकोट नगरपाललका अन्र्गषर्का दइु जना महिला 
सामदुाहिक स्वास््ि स्विमसेहवकािरुलाई सम्मानजनक लबदाइ गररएको लथिो । 

ढोरपाटन नगरपाललकाको समन्विमा लमलर् २०८१/२/१८ देखख संचालन भएको महिला सामदुाहिक स्वास््ि स्विमसेहवकाको 
पनुर्ाषजगी र्ाललम सम्पन्न भएको छ । र्ाललममा ढोरपाटन नगरपाललका अन्र्गषर्का हवलभन्न वार्षका २२ जना म.स्वा.स्व.से को 
सिभालगर्ा रिेको लथिो| र्ाललमको सिजीकरण अ.न.नी पावषर्ी अिाषल , ज.स्वा.लन. भलूमका मगर , सी.अ.न.लम. मन कुमारी कँुवर 
र्था माधवी शमाष र प.्िे.न.लन लसमा कँुवर लगािर्का प्रखशक्षक िरुद्वारा गररएको लथिो|र्ाललमको समापन सत्रमा बलुर्षवाङ प्राथलमक 
स्वास््ि केन्र प्रमखु र्ा. नहवन्र ढकालले सिभागीिरुलाई प्रमाण पत्र प्रदान गरर कािषक्रमका सम्बन्धमा आफ्नो भनाइ राख्न ुभएको 
लथिो| साथै दीर्षकालीन सेवाका लालग ढोरपाटन न/पा अन्र्गषर्का र्ीन जना महिला सामदुाहिक स्वास््ि स्विम ् सेहवकािरुलाई 
सम्मानजनक लबदाइ गररएको छ ।  

सम्बखन्धर् पाललकाको समन्विमा खजल्लाका र्मानाखोला, लनलसखोला र बलर्गार् गाउँपाललकामा र गलकोट नगरपाललकामा संचाललर् 
महिला सामदुाहिक स्वास््ि स्विमसेहवकाको पनुर्ाषजगी र्ाललमको समापन भएको छ | गाउँपाललका अन्र्गषर्का लबलभन्न वार्षमा 
कािषरर् र्मानाखोलामा २६ जना, लनलसखोलामा ३० जना, बलर्गार् गाउँपाललकामा २६ जना र गलकोट नगरपाललकामा ३२ जना 
म.स्वा.स्व.सेिरु र्ाललममा सिभागी भएका लथए । 

जैलमलन नगरपाललकाको समन्विमा लमलर् २०८१/२/२६ देखख संचालन भएको महिला सामदुाहिक स्वास््ि स्विमसेहवकाको 
पनुर्ाषजगी र्ाललम समापन भएको छ|र्ाललममा जैलमलन नगरपाललका अन्र्गषर्का हवलभन्न वर्ाका कुल २५ जना म.स्वा.स्व.से को 
सिभालगर्ा रिेको लथिो| र्ाललमको सिजीकरण ज.स्वा.लन. र्ीथष शमाष, लर्ल ब. थापा र्था अ न लन सलुनर्ा चाललसे लगािर्का प्रखशक्षक 
िरुद्वारा गररएको लथिो । सिभागीिरुलाई प्रमाणपत्र प्रदान गरर र्ाललमको समापन भएको लथिो। 

माजसक 
पषृ्ठ। १ 
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महिनावारी स्वच्छर्ा ददवस मनाईिो  
स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजनामा महिनावारी स्वच्छर्ा ददवसको अवसरमा २०८१/२/१४ गरे् बागलङुको धवलालगरी 
लबरेन्र मा. हव.मा लबद्यालिस्र्रीि िाखजरी जवाफ प्रलर्िोलगर्ा सम्पन्न भएको छ| प्रमखु खजल्ला अलधकारी श्री नेत्र प्रसाद सबेुदीको 
प्रमखु आलर््िर्ा, स्वास््ि कािाषलि बागलङुका लन. कािाषलि प्रमखु श्री र्नश्िाम सापकोटाको अध्िक्षर्ा, लबद्यालि ब्िबस्थापन 
सलमलर्का अध्िक्ष श्री राजन शमाष, अनसुन्धान अलधकृर् श्री जिन्र प्रसाद उपाध्िाि लगािर् लबद्यालि पररवार उपखस्थलर् रिेको 
कािषक्रम हवद्यालिका प्र.अ. श्री भलूमराज शमाष गौर्मको स्वागर् र ज.स्वा.लन लक्ष्मी शमाषले संचालन गनुष भएको लथिो |िाखजरीजवाफ 
प्रलर्िोलगर्ाको सिजीकरण लबद्यालिका स.प्र.अ केशब पौरे्ल र प.िे.न.लन सीमा कँुवरद्वारा भएको लथिो| प्रलर्िोलगर्ामा लबजिी 
हवद्याथीिरुलाई िाददषक बधाई ज्ञापन गदषछौँ । 

 

 

पषृ्ठ। २ 
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ANTISHOCK GARMENT को िस्र्ान्र्रण र्था स्थलगर् अलभमखुीकरण 

बागलङु खजल्लाको र्ाराखोला, गलकोट र ढोरपाटन नगरपाललकाको बलुर्षबांग प्राथलमक स्वास््ि केन्रमा कािषरर् नलसषङ 
कमषचारीिरुलाई प्रसव पछार्ी िनु ेअत्िलधक रिश्राव रोक्न प्रिोग गररने ANTISHOCK GARMENT को िस्र्ान्र्रण र्था स्थलगर् 
अलभमखुीकरण सम्पन्न गररएको छ । 

 

 
 

एच आई लभ एड्स सम्बखन्ध लान्छना र्था भेदभाव सम्बखन्ध अलभमखुखकरण सम्पन्न 

स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजनामा जनप्रलर्लनलधिरुका लालग एच आई लभ एड्स सम्बखन्ध लान्छान र्था भेदभाव सम्बखन्ध 
अलभमखुखकरण सम्पन्न भएको छ सो अबसरमा अध्िक्ष , वर्ाध्िक्ष र कािषपाललका सदस्ि र्था सन्चारकलमष र स्वास््िकलमषिरुको 
उपखस्थलर्मा स्वास््ि कािाषलिका देव प्रकाश खर्लमरेले सिखजकरण गनुषभएको कािषक्रममा संक्रलमर्िरुलाई गाउपाललकाले िरेक 
हवर्िमा सििोग गने गाउपाललका अध्िक्ष कृष्ण प्रसाद शमाषले प्रलर्वद्दर्ा राख्न ुभएको कािषक्रममको सन्चालन स्वास््ि शाखा प्रमखु 
पदम पनुले गनुष भएको लथिो। 

  
 
 

न्िनुर्म सेवा मापदण्र् (MSS) सलमक्षा सम्पन्न 

स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजनामा न्िनुर्म सेवा मापदण्र् (MSS) सम्बन्धी २०८०/०८१ को सलमक्षा सम्पन्न भएको छ। 
कािषक्रमको अध्िक्षर्ा स्वास््ि कािाषलि प्रमखु बाबरुाम आचािष, स्वागर् र्था उदे्दश्ि देव प्रकाश खर्लमरेले गनुष भएको कािषक्रमको 

पषृ्ठ। ३ 
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सन्चालन र्नश्िाम सापकोटाले गनुष भएको लथिो। कािषक्रममा पाललकाका स्वास््ि शाखाबाट प्रस्र्रु्ीकरण गनुष भएको लथिो । 
िस कािषक्रमलाई आगामी बर्ष पलन लनरन्र्रर्ा ददनकुा साथै अब Process indicator र्फष  लैजाने र्था सदुृढीकरण र परस्पर लसकाई 

भ्रमणलाइ समेर् जोर् ददन े लनणषि गररिो। आगामी ददनमा स्वास््ि के्षत्रलाई गणुस्र्ररि बनाउदै लैजान े र्था साझेदार संस्था 
फेिरमेर्ले समेर् िस कािषक्रममा सिकािष गने कुरा छलफलको क्रममा भएको छ । 

  

 

स्वास््ि सचुना व्िवस्थापन सम्वखन्ध र्ाललम कािषक्रम सम्पन्न 

स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजनामा लमलर् २०८१/०२/२३ देखख २५ गरे् सम्म र्ाटा इखन्ि गने स्वास््िकमीिरुको लालग३ 
ददनको HMIS, LMIS सम्वखन्ध र्ाललम कािषक्रम सम्पन्न भएको छ। खजल्लाका स्वास््ि संस्थािरुमा कािषरर् २८ जना 
स्वास््िकमीिरुको सिभालगर्ा रिेको कािषक्रमको उद्घाटन स्वास््ि कािाषलिका र््िाङ्क अलधकृर् र्नश्िाम सापकोटाको अध्िक्षर्ामा 
गलकोट नगरपाललकाका प्रमखु प्रशासहकि अलधकृर्, जनस्वास््ि अलधकृर् सशुील पौरे्ल लगािर्को आलथत्िर्ामा सम्पन्न भएको 
लथिो। कािषक्रमको सञ्चालन स्वास््ि कािाषलिका ज.स्वा. लन. लक्ष्मी शमाषले गनुष भएको लथिो भने स्वास््ि कािाषलि बागलङुका 
ज.स्वा. लन. लक्ष्मी शमाष र गलकोट नगरपाललकाका जनस्वास््ि अलधकृर् सशुील पौरे्लले कािषक्रमको सिखजकरण भएको लथिो 
। 

िसैगरी स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजनामा स्वास््िकलमषिरुका लालग IHMIS/DHIS2 सम्बन्धी र्ाललम ढोरपाटन नगरपाललका 
बलुर्षवाङमा सम्पन्न भएको छ। र्ाललममा चारवटा पाललकका २१ जना स्वास््िकलमषिरु सिभालग लथए।२०८१/०२/०२ देखख ४ 
गरे्सम्म सन्चाललर् र्ाललममा गलकोट नगरपाललका जनस्वास््ि अलधकृर् शखुशल पौरे्ल, स्वास््ि कािाषलिका र््िाकं अलधकृर् 
र्नश्िाम सपकोटा र देव प्रकाश खर्लमरेले सिखजकरण गनुष भएको लथिो। 

 

 

 

पषृ्ठ। ४ 
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आई.हप.लभ. खोप अलभिान २०८०/८१ सञ्चालन 
 

स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजनामा ििी लमलर् २०८१ साल जेठ १३ गरे्देखख संचालन भएको छ । िस अनरुुप िस 
बागलङु खजल्लाका दश वटै स्थानीि र्िका हवलभन्न हवद्यालि र्था स्वास््ि संस्थामा सञ्चालन गररएको सो अलभिानमा ३३९ जना 
र्ाललम प्राप्त स्वास््िकमीले खोप सेवा प्रदान गरेका िनु ्। 

पोललिो रोग हवरुद्बको आई.हप.भी. खोप अलभिान जेठ १३ गरे् देखख बागलङु खजल्लामा संचालन भएको आई.हप.भी. खोप अलभिान 
२०८०/८१ को शभुारम्भ कािषक्रम सम्पन्न भएको छ । बागलङु नगरपाललकाका नगर प्रमखु श्री बसन्र् कुमार शे्रष्ठज्िूको 
अध्िक्षर्ा एवं खजल्ला समन्वि सलमलर्का प्रमखु र्था खजल्ला खोप समन्वि सलमलर्का संिोजक श्री अमर बिादरु थापाज्िूको प्रमखु 
आलर््िर्ामा संचाललर् उि कािषक्रममा संििु रुपमा अध्िक्ष श्री बसन्र् कुमार शे्रष्ठ र प्रमखु अलर्लथ श्री अमर बिादरु थापा 
ज्िूले सेवाग्रािीलाई खोप कार्ष िस्र्ान्र्रण गरी बागलङु नगरपाललका वर्ा नं. २ को श्री रुरेहपपल माध्िालमक हवधालिमा रिेको 
खोप केन्रबाट बागलङु खजल्लामा पोललिो रोग हवरुद्बको आई.हप.भी. खोप अलभिानको शभुारम्भ गनुषभएको छ । उि 
कािषक्रममा खजल्ला समन्वि सलमलर्का समन्वि अलधकारी, स्वास््ि कािाषलि बागलङुका लनलमत्त प्रमखु श्री र्नश्िाम सापकोटा, 
बागलङु नगरपाललका वार्ष नं. २ का अध्िक्ष श्री सरुज बोसेल, श्री रुरेहपपल मा.हव. व्िवस्थापन सलमलर् अध्िक्ष श्री कमल 
बोिोरा, प्रधानाध्िपक श्री राजेश शे्रष्ठ, प्रदेश स्वास््ि लनदेशनालि गण्र्की प्रदेशका र््िाङ्क अलधकृर् श्री हटकारम शमाष, बागलङु 
नगरपाललकाका स्वास््ि शाखा प्रमखु श्री राम प्रसाद खनाल लगािर् सम्पूणष हटम, स्वास््ि कािाषलि बागलङुको सम्पूणष हटम 
लगािर् सञ्चारकमी, खशक्षक, स्वास््िकमी एवं अलभभावकिरु लगािर् सरोकारवालािरुको हवशेर् उपखस्थलर् रिेको लथिो । 
शभुारम्भ कािषक्रमको संचालन बागलङु नगरपाललकाका खोप फोकल पसषन श्री ददल्ली प्रसाद आचािषले गनुषभएको लथिो भने 
कािषक्रममा स्वागर् एवं अलभिानको उदे्दश्िको बारेमा स्वास््ि कािाषलि बागलङुका खोप सपुरभाइजर श्री राज ुखत्रीले जानकारी 
गराउनभुएको लथिो । 

बागलङु खजल्लामा सञ्चालनमा रिेको पोललिो रोग हवरुद्बको आई.हप.भी खोप अलभिानको खजल्ला समन्वि सलमलर्का प्रमखु एवं 
खजल्ला खोप समन्वि सलमलर्का संिोजक श्री अमर बिादरु थापा, समन्वि अलधकारी श्री कृष्णराज गौर्म र सवास्थ कािाषलि 
बागलङुका हटम एवं काठेखोला गाउँपाललकाका स्वास््ि संिोजक लगािर्को संििु हटमद्बारा काठेखोला गाउँपाललका वर्ा नं. ४ 
रं्ग्राम अन्र्गषर् श्री धारा मा.हव. मा रिेको खोप केन्रको साथै रं्ग्राम स्वास््ि चौकीको अनगुमन गरको छ । 
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हकटजन्ि रोगिरू सम्बखन्ध अन्र्रहक्रिा कािषक्रम सम्पन्न 

लमलर् २०८१/०२/२० गरे् स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजना, काठेखोला गाउँपाललका र लबिँ ुआधारभरु् स्वास््ि सेवा 
केन्रको समन्विमा हकटजन्ि रोगिरूको अलभमखुखकरण/ अन्र्रहक्रिा कािषक्रम सम्पन्न भएको छ। लबिँ ुआधारभरु् स्वास््ि सेवा 
केन्र अन्र्गषर्का व्िावस्थापन सलमलर्का पदालधकारी, स्वास््िकमी, म.स्वा.से लगािर् २१ जनाको सिभालगर्ा रिेको कािषक्रमको 
उद्घाटन सत्र लबिँ ुआधारभरु् स्वास््ि सेवा केन्र व्िावस्थापन सलमलर्का उपाअध्िक्ष श्री लगर्ादेवी हव.कको अध्िक्षर्ामा सम्पन्न 
भएको लथिो । कािषक्रमको सन्चालन लबिँ ुआधारभरु् स्वास््ि सेवा केन्रहक सदस्ि सखचव पहवत्रा थापाले गनुष भएको लथिो भने 
काठेखोला गाउँपाललका स्वास््ि शाखा प्रमखु सोमराज पाण्रे्ि, स्वास््ि कािाषलि बागलङुकी मलेररिा ईन्स्पेक्टर कमला थापाले 
कािषक्रमको सिखजकरण गनुषभएको लथिो । 

  
 

 

केस बेस सलभषलेन्स सम्पन्न 

लमलर् २०८१/०२/३० गरे् स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजना, ढोरपाटन नगरपाललकाको र ढोरपाटन सामदुाहिक स्वास््ि 
ईकाइको समन्विमा कालाजार देखा परेको स्थान ढोरपाटन नगरपाललका वर्ा नं ९ छेन्र्ङु मा केस बेस सलभषलेन्स कािषक्रम 
सम्पन्न भएको छ। जसमा कालाजार हवरामीको पररवार र अन्ि लाई गरर ३३ जनाको पररक्षणमा लबरामी वािेक ३२ जनाको 
पररक्षण नेगेहटभ आएको लथिो। िस कािषक्रममा स्वास््ि कािाषलि बागलङुका कािाषलि प्रमखु बाबरुाम आचािष, बलुर्षबाङ प्र. स्वा. 
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केका र्ा. नहवन्र ढकाल, स्वास््ि कािाषलि बागलङुबाट ज.स्वा. लन लक्ष्मी शमाष, ल्िा.टे.अ लर्ल्ली प्रसाद आचािष, म.ई कमला थापा, 
ढोरपाटन सामदुाहिक स्वास््ि ईकाइबाट सीर्ा बढुा, म स्वा से लमना पनुको उपखस्थलर्मा कािषक्रम सम्पन्न भएको लथिो। 

 

 

 

कुष्ठरोग सम्बखन्ध अलभमखुखकरण सम्पन्न 

स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजनामा र बरेङ गाउपाललका स्वास््ि शाखा, धलु्लबुास्कोट स्वास््ि चौहक, िखुददखशर स्वास््ि 
चौहक र्था गरे्ल सामदुाहिक स्वास््ि ईकाईको प्राहवलधक सििोगमा लमलर् २०८१/०२/३१ गरे् बागलङु खजल्ला बरेङ गाउँ 
पाललका वर्ा न ०१, गरे्लमा कुष्ठरोग सम्बखन्ध सरोकारवाला लनकाि र्था समदुािलाई १ ददने अलभमखुखकरण सम्पन्न भएको छ 
। साथै उि स्थानमा र्र र्रमै पगुी खोज पड्र्ाल र्था Contact Tracing समेर्को कािष सम्पन्न भिो । 

 

 
 

 

पोर्ण पैरवी र्था अन्र्रहक्रिा कािषक्रम सम्पन्न 

लमलर् २०८१/०२/२६ गरे् स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजना, लनसीखोला गाउँपाललकाको समन्विमा पोर्ण सम्बद्ध 
सरोकारवालािरुसंग पोर्ण पैरवी र्था अन्र्रहक्रिा कािषक्रम सम्पन्न भएको छ। लनसीखोला गाउँपाललकाका हवर्िगर् शाखा (स्वास््ि, 

कृहर्, पश,ु महिला बालबाललका, खानेपानी र्था सर सफाई, खशक्षा), कृर्क, हवर्ादद व्िापारी, िोटल, मास ुव्िवसाहि, खशक्षक, हवद्याथी, 
जनप्रलर्लनलध, स्वास््िकमी लगािर् २९ जनाको सिभालगर्ा रिेको कािषक्रमको उद्घाटन सत्र लनसीखोला गाउँपाललकाका सामाखजक 
हवकास सलमलर्का संिोजक चन्रलसं रामजालीको अध्िक्षर्ा, गाउँपाललका अध्िक्ष सिुष बिादरु र्लर्षको प्रमखु आलर््िर्ा प्रमखु 
प्शासहकि अलधकृर् जीवन पनु लगािर् कािषपाललका सदस्ििरु लगािर्को आलथत्िर्ामा सम्पन्न भएको लथिो। कािषक्रमको सञ्चालन 
स्वास््ि शाखाका जनस्वास््ि अलधकृर् टोप बिादरु चन्दले गनुष भएको लथिो भन ेस्वास््ि कािाषलि बागलङुहक ज.स्वा. लन. लक्ष्मी 
शमाषद्वारा कािषक्रमको सिखजकरण भएको लथिो । 
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मार् ृर्था पेररनेटल मतृ्ि ुलनगरानी अलभमखुखकरण सम्पन्न 

स्वास््ि कािाषलि बागलङुको आिोजनामा लमलर् २०८१/०२/१० र ११ गरे् र्ाराखोला गाउँपाललका र्था गलकोट नगरपाललकामा 
र्िाँ स्वास््ि संस्थामा कािषरर् नलसषङ कमषचारीिरुको सिभालगर्ामा मार् ृर्था पेररनेटल मतृ्ि ुलनगरानी लबर्िक १ ददने अलभमखुीकरण 
कािषक्रम सम्पन्न भएको छ ।  

  
 

२०८१ जेठ महिनामा स्थानीि र्िले सम्पन्न गरेका कािषक्रमिरु 

गलकोट  नगरपाललका 
• हवद्यालि स्वास््ि र्था पोर्ण सप्ताि साथै पोहर्लो 
खाना प्रदशषनी कािषक्रम सम्पन्न ।  

• दोश्रो चरणको र्रर्रमा जेष्ठ नागररक स्वास््ि 
पररक्षण र्था नसने रोगको खस्क्रलनङ कािषक्रम सञ्चालन  

• पोर्ण लेखाजोखा कािषक्रम अन्र्गषर् ५ बर्ष मलुनका 
सबै बालबाललकाको पोर्ण खस्थलर्को पहिचान, परामशष, 
उपचार र प्ररे्ण गररएको ।  

• गभषवलर् महिलाका लालग लनिलमर् ग्रालमण लभलर्िो 
एक्स रे सेवा प्रदान गररएको  

• पणुष खोप सलुनखिर् नगर र्ोर्णा र्था पूणषखोप 
ददगोपनाका लालग स्वास््िकमीिरुको १ ददने गोहष्ठ 
सम्पन्न  

काठेखोला गाउँपाललका 
• IPV खोप सम्बन्धी अलभमखुखकरण कािषक्रम संचालन गरर आइ हप 
भी खोप अलभिान २०८०।०८१ संचालन  

• सािना प्रसे सेवा संचालन र्था हवस्र्ार सम्बन्धी कािषक्रम संचालन  

• पणुष खोप सलुनखिर् गाउँपाललका र्ोर्णा र्था खोप ददगोपनाका 
लालग स्वास््िकमीिरुका लालग गोष्ठी सम्पन्न  

• अपांगर्ा भएका व्िखििरुको अनगुमन र्था सपुररवेक्षण गररएको • 
जेष्ठ नागररक स्वास््ि कािषक्रमिरु सबै वर्ािरुमा संचालन गरी 
नसने रोगिरुको खस्क्रलनङ गने कािषक्रम संचालन गरीएको  
• हवद्यालि स्वास््ि कािषक्रम हवद्यालििरुमा संचालन गरीएको  
• गाउँपाललकाका ५२ जना ददर्ष रोगीिरुलाई मालसक ५०००।- 
का दरले और्लध उपचार शोध भनाष रकम भिुानी गररएको  
• लनिःशलु्क और्लध खररद गरी स्वास््ि संस्थािरुमा हवर्रण गरीएको  
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• रे्ङु्ग लनिन्त्रण र्था रोकथामका लालग गलकोट 
नगरपाललका २ मा सरोकारवालाका लालग 
अलभमखुखकरण र खोज र नष्ट गर अलभिान सञ्चालन 

• ददुदलाभाटीमा ४० देखख ६० बर्षका १९५ जनाको 
नसने रोगको खस्क्रलनङ (RBS, TG, TC, Urea, 

Creatinine, Uric acid, GOT, GPT) परामशष र लबशेर्ज्ञ 
सेवा प्रदान गररएको 
• मनेवा राजमागष आपर्काललन स्वास््ि सेवा इकाई 
स्थापना र्था नसने रोगको खस्क्रलनङ माफष र् ६३ जनाको 
परीक्षण, परामशष र लबशेर्ज्ञ सेवा प्रदान गररएको 
बलर्गार् गाउँपाललका  
• जलजला स्वास््ि चौकी र दगार्नु्र्ार्ा स्वास््ि 
चौकीमा न्िनुर्म सेवा मापदण्र् (MSS )   

• जनर्ा संग पाललका अध्िक्ष लनशलु्क स्वास््ि हवमा 
कािषक्रम अन्र्गषर् स्वास््ि संस्थामा सतु्केरी िनुे सतु्केरी 
महिलाको पररवार र मटुु रोगिरुको लनशलु्क स्वास््ि 
हवमा  

• स्वास््ि संस्थािरुमा IMNCI को onsite coaching 

संचालन  

• स्वास््िकमीिरुलाई सािना प्रसे सम्बखन्धorientation  

• IPV खोप अलभिान सम्पन्न  

• सबै वर्ािरुमा पणुष खोप सलुनिर्र्ा र्था ददगोपना 
वर्ा र्ोर्णा कािषक्रम सम्पन्न  

• एहककृर् ग्रालमण मोवाईल स्वास््ि सेवा कािषक्रम 
संचालन जसमािः - गभषवलर्िरुको लभलर्िो एक्सरे सेवा - 
ANC package ज ाच - पररवार िोजना सेवा - संकास्पद 
लबरामीिरुको खकार नमनुा संकलन - जेष्ठ 
नागररकिरुको स्वास््ि पररक्षण - २ वर्षमलुनका 
बालबाललकािरुको र्ौल अनगुमन - नसने रोगिरुको 
Screening - समदुािमा स्वास््ि खशक्षा - स्वास््ि ज ाच 
र्था उपचार - आखा पररक्षण एंव उपचार - VIA  

बरेङ गाउँपाललका 
• सखुौरा र धलु्लबुाँस्कोट स्वास््ि चौकीमा लबर्ादी 
रहिर् खाद्य सरुक्षा र्था पोर्ण प्रबद्धषन सम्बन्धी 
अलभमखुखकरण  

• बाटाकाचौर स्वास््िचौकीमा बिृर् लनशलु्क स्वास््ि 
खशहवर  

ढोरपाटन नगरपाललका  
• IPV खोप अलभिान सम्पन्न गररिो 
• समदुािस्र्रमा क्षिरेागकेा सहक्रि खेाजपर्ाल 

• सामदुाहिक महिला स्वास््ि स्विं सेहवकािरुको पनुर्ाषजलग र्ाललम 
सम्पन्न 

• पाललका स्र्रमा आगामी वर्षको िोजना र्जुषमा सम्बन्धी 
अन्र्रहक्रिा कािषक्रम सम्पन्न 

• प्रजनन स्वास््ि रुदणर्ा कािषक्रम सम्पन्न 

• हकशेारहकशेाररिरुलाई आईरन हवर्रण कािषक्रम  

• हवद्यालिमा जकुाको और्लध हवर्रण  

जैलमनी नगरपाललका 
• पूणष खोप ददगोपना सलुनखिर्र्ा नगरपाललका प्रमाखणकरण र्ोर्णा  
• IPV खोप कािषक्रम संचालन  

• स्वास््िकमी र्था लबध्िालिका स्वास््ि खशक्षक वा पोर्ण फोकल 
खशक्षकको लालग अलभमखुखकरण  

• जैदी स्वास््ि चौकीमा MSS अलभमखुखकरण र्था मलु्िांकन  

• वर्ास्र्ररि पोर्ण र्था खाद्य लनदेशक सलमलर्को लालग 
अलभमखुखकण  

• सबै लबद्यालिमा लबद्यालि स्वास््ि र्था पोर्ण सम्बखन्ध स्वास््ि 
खशक्षा संचालन  

• सबै वर्ामा सनुौला १००० ददनका आमा र्था बच्चाको लालग 
पोर्ण प्रदषशलन कािषक्रम संचालन  

• लबद्यालिका ३-५ बर्षका बालबाललकाको लालग पोर्ण लेखाजोखा • 
लबद्यालिका हकशोरीको रिअल्पर्ाको ज ाच  

• सबै वर्ाका गभषवलर्को लालग अण्र्ा ददन े२ वटा पोलथ कुखरुा 
लबर्रण   

• दमेक स्वास््ि चौकीमा फेिर मेर्/ लबवाईलसको सििोगमा 
MNH on-site coaching संचालन  

बागलङु नगरपाललका 
•  पणुष खोप सलुनखस्चर् पाललका र्ोर्णा  

• खानेपानी र्था खाघ्ि लनगरानी सम्बन्धी सरोकारवाला िरु लबच 
अन्र्कृष िा  

• Dengue रोग लनिन्त्रण र्था रोक्थाम सम्बन्धी सरोकारवाला लबच 
अन्र्कृष िा  

• लबध्िालि स्वास््ि र्था पोर्ण सप्ताि  

• जेष्ठ नागररक स्वास््ि पररक्षण  

• पोर्ण मैत्री स्वास््ि सस्था अलभमखुखकरण  

पषृ्ठ। ९ 



 

इमेल: baglungdho@gmail.com     वेभसाइट: hobaglung.gandaki.gov.np       फेसबकु: https://www.facebook.com/dpho.baglung फोन नं.: ०६८-५२२४०८  

• साददी, लगुरुङ र गंरे्ल सामदुाहिक स्वास््ि इकाई 
मा पोर्ण कनषर स्थापना  
• सल्िान, सखुौरा र धलु्लबुाँस्कोट स्वास््िचौकीमा 
गभषवर्ी महिलािरुको लनशलु्क लभलर्िो एक्स रे  
• धलु्लबुाँस्कोटमा समदुाि स्र्रीि क्षिरोग सम्बन्धी 
अलभमखुखकरण र र्रदैलो खोजपड्र्ाल  

• िखुददखशर स्वास््िचौकी र गंरे्ल सामदुाहिक स्वास््ि 
इकाइमा क्षिरोग कािषक्रमको स्थलगर् अनखुशक्षण र 
अनगुमन  

• सखुौरा र धलु्लबुाँस्कोट स्वास््िचौकीमा बालरोगको 
एकीकृर् व्िबस्थापन सम्बन्धी स्थलगर् अनखुशक्षण।  

• धलु्लबुाँस्कोटमा समदुाि स्र्रीि कुष्ठरोग सम्बखन्ध 
अलभलमखखकरण र नमनुा संकलन  

• सखुौरा र सल्िान स्वास््िचौकीमा स्वस्थकर 
जीवनशैली र िोगा सम्बन्धी अलभमखुखकरण  

• िखुददखशर स्वास््िचौकी, धलु्लबुाँस्कोट स्वास््िचौकी, 
सखुौरा स्वास््िचौकी र िखुददखशर सामदुाहिक स्वास््ि 
इकाई मा पोर्ण कािषक्रमको स्थलगर् अनखुशक्षण र 
RDQA  

• स्वास््ि सस्था ब्िबस्थापन र्था सन्चालक सलमर्ी क्षमर्ा 
अलभबदृी र्ाललम  

• IPV अलभिान सन्चालन 

• स्वास््ि कािषक्रमिरुको मालसक सलमक्षा  

र्ाराखोला गाउँपाललका  

• समूि, स्वास््ि संस्था र पाललका स्र्ररि मालसक सलमक्षा बैठक 
सम्पन्न 

• IPV खोप अलभिान सम्पन्न गररिो 
• RUSG सबै स्वास््ि संस्थामा सम्पन्न भएको   

• सामदुाहिक महिला स्वास््ि स्विं सेहवकािरुको पनुर्ाषजलग र्ाललम 
सम्पन्न 

• वर्ा, पाललका र प्रदेश स्र्रमा आगामी वर्षको िोजना र्जुषमा 
सम्बन्धी अन्र्रहक्रिा कािषक्रम सम्पन्न। 

लनसीखोला गाउँपाललका 
• हववरण प्राप्त िनु नसकेको ।  
र्मानखोला गाउँपाललका 
• हववरण प्राप्त िनु नसकेको ।  
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